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г. Красный Холм, 2023 г. 

Краткое описание 

Полное наименование учреждения – Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №4 «Ласточка». 

Площадь музыкально - спортивного зала:76,3 кв. м 

Число посадочных мест музыкально - спортивного зала: 

Для детей - 24 

Для взрослых – 20 

В музыкально-спортивном зале проводятся групповые и индивидуальные занятия. 

Цель - развитие музыкально-творческих способностей, физических качеств и 

оздоровление детей дошкольного возраста. 

Посещающие: дети детского сада, педагоги, родители. 

В музыкальном зале проводятся ритмические гимнастики, физкультурные и 

музыкальные занятия, индивидуальная работа, совместная деятельность, 

праздники и развлечения, родительские собрания, вечера досуга, игры, 

просмотр театрализованных представлений и спектаклей. 



График работы музыкально - спортивного зала 

Дни недели Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Старшая группа 1 Подготовительная 

группа  

Понедельник 9.40-9.55 

Музыкальная 

деятельность 

9.10-9.30 

Физическая 

культура 

10.05-10.30 

Музыкальная 

деятельность 

10.40-11.10 

Музыкальная 

деятельность 

 

Вторник  9.10 -9.30 

Музыкальная 

деятельность 

 10.30-11.00 

Физическая 

культура 

9.50-10.20 

Физическая 

культура 

Среда  9.10-9.30 

Физическая 

культура 

9.40-10.05 

Физическая 

культура 

10.50-11.15 

Музыкальная 

деятельность 

10.15-10.40 

Музыкальная 

деятельность 

Четверг   9.10 -9.35 

Музыкальная 

деятельность 

9.50-10.20 

Физическая 

культура 

10.30-11.00 

Физическая 

культура 

Пятница 9.40-9.55 

Музыкальная 

деятельность 

9.10 -9.30 

Музыкальная 

деятельность 

10.05-10.30 

Физическая 

культура 

 10.40-11.10 

Музыкальная 

деятельность 

Утренняя 

гимнастика 

 8.00 8.30 8.20 8.10 

 

 

Основные направления работы, проводимой в музыкально – спортивном зале. 
 

 зарядка 

 физкультурные занятия 

 музыкальные занятия 

 индивидуальная работа 

 совместная деятельность 

 праздники 

 развлечения 

 родительские собрания 

 вечера досуга 

 игры 

 просмотр театрализованных представлений и спектаклей 

 хореография 

Ответственные: 
 

Музыкальный руководитель:  Федорова А.В. 

Инструктор по физической культуре: Беляева А.С., Морозова Н.В. 

Обязанности 

ответственного за музыкально – спортивный  зал: 

1. Отвечает за готовность кабинета для успешного выполнения детьми 

требований  образовательных программ музыкальных и физкультурных занятий. 

2. Ответственный совместно в администрацией детского сада производит учет всего 

имеющегося учебного оборудования и технических средств, предназначенных для 

занятий, а также мебели. 



3. Отвечает за сохранность мебели и оборудования  зала,  противопожарное 

состояние. 

4. Организует занятия с детьми. 

5. Следит за содержанием  зала в соответствии с санитарно- гигиеническими 

требованиями( влажная уборка, сквозное проветривание). 

6. Ведет необходимую документацию  для музыкально –спортивного зала. 

7. Принимает участие в инвентаризации имеющегося оборудования в зале. 

8. Создает  условия для хранения пособий, дидактических материалов, методической 

литературы, и т.д. 

9.  Принимает участие  в пополнении  оборудования для занятий. 

Требования к музыкально - спортивному залу. 
 

1. Музыкальный руководитель и воспитатель физкультуры обеспечивают безопасное 

проведение занятий.   

2. Обеспечение нормальной ответственности: чистота остекления и его целостность, 

своевременная замена перегоревших ламп. Выключатели и розетки не должны 

иметь трещин и сколов. Розетки закрыты специальными заглушками. 

3. Защита  радиаторов и  трубопроводов ограждениями. 

4. Оборудование, мебель, аппаратура, приспособления, необходимые для занятий, 

должны соответствовать санитарно – гигиеническим  требованиям 

5. 5. Проветривание зала перед началом занятий. Следует убедиться, что температура 

воздуха в  зале соответствует  установленным санитарно-гигиеническим  нормам 

(+18+ 20 ). 

6. Исключить использование электронагревательных приборов в зале. 
 

Документация музыкально - спортивного зала 

перечень 2023-2024 года 

1. Паспорт 

2. График проветривания и проведения обеззараживания воздуха при помощи 

бактерицидного облучателя в помещении. 

3. Правила техники безопасности 

4. График расписания занятий (музыкальных, физкультурных) 

5. Перспективное, календарное планирование. 

6. Рабочие программы педагогов. 

7. Инструкции: должностная, по ОТ, ПБ. 
 

Мебель, оборудование и оформление зала.  

 

1. Стулья детские – 24 шт. 

2. Стол хохломской – 1шт. 

3. Скамейки – 6 шт. 

4. Шведская стенка – 1 шт. 

5. Стол – компьютерный для музыкального руководителя – 1 шт. 

6. Ноутбук – 1шт. 

7. Принтер – 1 шт. 

8. Пианино – 2 шт. 

9. Шкаф для пособий и документации – 1 шт. 

10. Шкаф с музыкальными  инструментами – 1 шт. 

11. Мультимедийный проектор – 1 шт. 

12. Экран – 1шт. 

13. Зеркала для хореографических занятий – 5 шт. 



14. Мини- музей «В мире 

музыки». 

15. 15. 

Передвижной 

рециркулятор 

для 

обеззараживания воздуха 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перечень  

методических материалов 

Для организации 

занятий «Музыка» 

 

Учебно-методические пособия.  

 

1. Перспективные планы для дошкольников по музыке 

2. Календарные планы для дошкольников по музыке 

3. Годовой план 

4. Методическая литература 

5. Музыкальные нотные сборники  

6. Музыкально-дидактические игры 

7. Дидактический материал, пособия 

8. План мероприятий на год. 

 

ТСО. 

 

1. Музыкальный центр – 2 шт. 

2. Компьютерные колонки – 1 шт. 

3. Микрофоны – 3 шт. 



 

 

Атрибуты, наглядный материал. 

 

1. Портреты композиторов  

2. Картинки сюжетные, пейзажные  

3. Музыкальная лесенка – 1 шт. 

4. Флажки – 46 шт. 

5. Ленточки – 46 шт. 

6. Платочки – 50 шт. 

7. Мягкие игрушки – 2 шт. 

8. Погремушки – 24 шт. 

9. Шапочки-маски 

10. Шляпы 

11. Костюмы для танцев, сказок. 

 

Музыкальные инструменты 

1. Погремушки – 24 шт. 

2. Бубны – 16 шт. 

3. Металлофон – 3 шт. 

4. Колокольчики мелодические – 30 шт. 

5. Барабан – 2 шт. 

6. Дудочка – 1 шт. 

7. Гармошки – 2 шт. 

8. Трещотки – 4 шт. 

9. Ложки деревянные – 42 шт. 

10. Треугольники – 4 шт. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перечень методических материалов 

для организации занятий «Физической культуры» 

 

Учебно-методические пособия.  

 

1. Перспективные планы для дошкольников по физкультуре 

2. Календарные планы для дошкольников по физкультуре 

3. Методическая литература 

4. Перспективный план работы с родителями 

 

 Физкультурное оборудование. 

 

1. Гимнастическая стенка – 1 шт. 

2. Гимнастические скамейки – 4 шт. 

3. Маты – 2 шт. 

4. Мячи маленькие – 16 шт. 

5. Мячи большие – 26 шт. 

6. Гимнастические палки – 20 шт. 

7. Мешочки – 16 шт. 

8. Спортивные тренажеры – 4 шт. 

9. Футбольные ворота – 2 шт. 

10.  Конусы – 5 шт. 

11. Обручи – 27 шт. 



12. Кегли – 20 шт. 

 

 

 

Положение о работе музыкально - спортивного зала. 

 

1. Музыкально – спортивный зал должен отвечать требованиям гигиены, 

педагогики и эстетики: проветриваться, должна быть сделана влажная уборка 

перед каждым музыкальным и физкультурным занятием, рационально 

расставлена мебель. 

2. Работа музыкально – спортивного зала должна быть направлена на 

выполнение годового плана. 

3. За работу музыкально – спортивного зала отвечают закреплённые за ним 

педагоги. 

4. Дети занимаются в зале только в чешках или кедах и находятся в 

музыкально - спортивном зале только в присутствии педагога. 

 

Правила техники безопасности 

 

1. Не бегать по влажному полу. 

2. Не наталкиваться друг на друга. 

3. Использовать исправные инструменты и оборудование, не брать их в рот. 

4. Находиться от включенного экрана не ближе 2 метров. 

5.  Не брать включённые розетки и микрофон влажными и сырыми руками. 

 

Охрана труда: 

Обязанности ответственного лица за музыкально - спортивный зал 



 

1. Оформление паспорта зала. 

2.  Оформление картотеки имеющихся материалов. 

3.  Выполнение техники безопасности. 

4.  Выполнение графика работы. 

5.  Поддержка санитарного состояния помещения. 

6. Выполнение плана работы зала. 

7.  Пополнение библиотеки зала пособиями, дидактическими материалами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


